SCHULE
FEHRALTORF

Erwachsenenbildung Fehraltorf

Tel. 044 954 26 41 (nachmittags) .
NB_EKurse@hispeed.ch -

Gesucht: Fitness-Instruktor/In und/oder Turnlehrer/In fir die Erwachsenenbildung Fehraltorf

Start: Schuljahr 2022/23

Kursart: «Fit in den Tagn
Kurs setzt sich zusammen aus Aufwdarmen, Kraftigungstbungen und
Entspannen/Dehnen

Voraussetzung: ausgebildete/r Fitness-Instruktor/In und/oder Turnlehrer/In

Tag/Zeit: 2 Kurse a 1 Lektion am Donnerstagmorgen
Gruppe A: 07.30 -08.15 Uhr
Gruppe B: 08.20 — 09.05 Uhr
Kein Kurs wéhrend den Schulferien

Wo: Mehrzweckhalle Heiget Schulhaus, Fehraltorf
Entlohnung: Nach dem neuen Reglement der Erwachsenenbildung, gultig ab 1.8.2022
Durchfihrung: Nur bei genigend Teilnehmern

Allgemeines:  Suche eine/n enthusiastische/n, begeisterungsfdhigen Kursleiter/In, welche/r
auf die Bedurfnisse der Gruppe eingehen kann und sein/ihre Freude an
Fitness/Sport/Gesundheit weitergebben mochte.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Natascha Bldchlinger, 044 954 26 41 (nachmittags) oder
unter NB_EKurse@hispeed.ch
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