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Vorbereitung auf den 1. Kindergarten

Liebe Eltern

Dieses Papier kann Innen helfen zu sehen, wo Ihr Kind steht und was Sie mit Ihrem
Kind vor dem Kindergartenstart noch Uben kdnnen. Es geht aber nicht darum, dass
lhr Kind alles schon gut kann. Wichtig ist, dass es darin erste Erfahrungen machen
darf.

Ja nein Weiss nicht

Mein Kind bekommt genUgend Schlaf, so dass
es um 7.00 Uhr gut aufstehen kann.

Mein Kind kann selbsténdig ein Frihstick essen.

Mein Kind kennt den Kindergartenweg und
kann ihn alleine oder mit einem anderen Kind
gehen.

Mein Kind merkt, wenn es auf die Toilette muss
und kann mit kleinen Hilfen (z.B. Offnen des
Hosenknopfs) selbstdndig aufs WC gehen.
Windeln braucht es keine mekhr.

Mein Kind kann gemeinsam mit anderen
Kindern spielen.

Mein Kind kann eine Person grUssen, sich
bedanken, entschuldigen und verabschieden.

Umgang mit Anforderungen

Mein Kind kannsich von einer Bezugsperson for
mehrere Stunden frennen.

Mein Kind ertragt, wenn es im Spiel verliert.

Mein Kind kann sich selber an- und ausziehen.

Mein Kind kann einen Reissverschluss schliessen.

Mein Kind kann seine Hinde waschen.

Mein Kind kann seine Nase putzen.

Mein Kind kann warten bis es an die Reihe
kommt.

Mein Kind kann sich 1-2 Dinge merken, die es
erledigen muss.

Mein Kind kann selbstdndig mit Gabel und
Messer essen.

Mein Kind kann sich an Abmachungen halten.

Allgemeines Lernen

Mein Kind beobachtet und kann Anleitungen
wdahrend Bewegungsspielen, beim Basteln und
Malen ybernehmen.

Mein Kind kann die Farbenroft, blau, gelb, grin,
schwarz, weiss benennen.

Ich lasse mein Kind Dinge selber tun, auch
wenn es ihm noch nicht gelingt.

Mein Kind kann im Spiel Neues entdecken.
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Sprache

Mein Kind kann alle Laute der Muttersprache
korrekt aussprechen.

Mein Kind kann kurze Erlebnisse erzdhlen.

Mein Kind kann einer Geschichte (5-10
Minuten) zuhoéren.

Mein Kind kann mit Interesse ein Bilderbuch
anschauen.

Mein Kind fragt warum, wieso, woher, wie
denn.

Mathematik

Mein Kind kennt sein Alter.

Mein Kind kann bis vier zdhlen.

Mein Kind kann ein 10-teiliges Puzzle legen.

Mein Kind kennt Regelspiele (mit Wurfel z.B.
Obstgarten).

Grob- Fein- und Grafomotorik

Mein Kind klettert, balanciert, hUpft und turnt.

Mein Kind schneidet mit der Schere.

Mein Kind |&uft und hipft, ohne hinzufallen.

Mein Kind fraut sich, in die Hohe zu klettern und
hinabzuspringen.

Mein Kind macht eine Zeichnung mit
verschiedenen Stiften.

Mein Kind kann mit Leim und Klebstreifen
umgehen.




